PEBI

PROGRAMA ESCOLA
BILINGUE EM INGLES
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Programa Escola Bilingue em Inglés .

Escola Secundaria Henrique Medina | ESHM 2026/2027 "I.

Uma nova forma de aprender — em Portugués e em Inglés, lado a lado
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Bem-vindos ao PEBI

Uma parceria de prestigio

O PEBI e desenvolvido em cooperacao com o Instituto da Educacao Qualidade e

Avaliacao (EduQA) e o British Council Portugal, garantindo padroes de qualidade
reconhecidos internacionalmente.

A ESHM integrou o Programa Escola Bilingue em Inglés (PEBI) em 2025/26 unindo a sua estratégia de
inovacao pedagogica ao reconhecimento internacional do British Council Portugal e aos critérios de
qualidade exigidos pela tutela através do seu Instituto de Educacao Qualidade e Avaliacao (EduQA).
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O que é o PEBI?
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O Programa Escola Bilingue em Inglés assenta em quatro pilares fundamentais que orientam toda a sua

filosofia educativa.

Cooperacao Institucional

Parceria entre o Instituto de Educacao, Qualidade e Avaliacao
(EduQA) e o British CouncilPortugal, assegurando qualidade e
rigor metodoldgico reconhecidos internacionalmente.

Inclusao e Interculturalidade

Sensibilizacao dos alunos para o Inglés de forma natural,
integrada nas rotinas escolares, promovendo uma educacao
verdadeiramente inclusiva e intercultural.

Aprendizagem Bilingue

Promocao da aprendizagem de conteudos curriculares através
de duas linguas — Portugués e Inglés — de forma integrada e
equilibrada.

Metodologia CLIL

Desenvolvimento gradual da proficiéncia comunicativa em
Inglés, de forma integrada com os conteudos curriculares,
utilizando a abordagem Content and Language Integrated
Learning.
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O que e a Metodologia CLIL?

CLIL — Content and Language
Integrated Learning — € uma
metodologia pedagdgica que
promove a aprendizagem
simultanea dos conteudos
curriculares e de uma lingua
estrangeira, neste caso o Inglés.
Em vez de aprender Inglés
apenas como uma disciplina
isolada, o aluno utiliza a lingua
como Vveiculo de aprendizagem
nas diferentes areas do curriculo,
tornando-a parte integrante do
seu dia a dia escolar.

Disciplinas envolvidas

Histéria - Geografia
Matematica

Ciéncias Naturais - CFQ
Educacao Fisica -
Educacao Visual

TIC - Oferta
Complementar
Cidadania e
Desenvolvimento
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Objetivos do Programa
L}

Curriculo em Inglés

Realizar a aprendizagem das diferentes componentes do curriculo
em Inglés, garantindo que o idioma € utilizado como lingua de
aprendizagem nas diversas disciplinas.

@

Bilinguismo Real

Ensinar simultaneamente duas linguas — a Lingua Materna
(Portugués) e o Inglés —, desenvolvendo competéncias sélidas em
ambas.

N

Proficiéncia Linguistica

Proporcionar aos alunos 0s mecanismos hecessarios para
alcancarem um nivel elevado de proficiéncia em Lingua Inglesa,
preparando-os para o futuro académico e profissional.

A

Inclusao e Interculturalidade

Promover a inclusao e a interculturalidade, preparando os alunos
para interagir num mundo cada vez mais globalizado e diverso.
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Pressupostos do Programa

Inicio e Continuidade Carga Horaria Semanal
O programa comeca no 7.° ano de escolaridade, no inicio do 3.° O programa garante pelo menos 11 horas semanais em Inglés,
ciclo, assegurando uma progressao coerente e consistente ao distribuidas pelas diversas disciplinas, das quais 3 horas sao da
longo dos anos seguintes. disciplina de Inglés.
(® O inicio no 7.° ano garante uma base solida para o Disciplina Horas/semana
desenvolvimento bilingue ao longo de todo o ciclo de A
Inglés 3h
estudos.
Histéria, Geografia, Th cada
Matematica
CFQ, CN, EF, EV, TIC, OC, 1h cada
CD

A Equipa Pedagodgica (EP) reune periodicamente para garantir a articulacao e coeréncia de todo o processo de ensino-aprendizagem.
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Formacao da Equipa Pedagogica

A qualidade do PEBI depende diretamente da preparacao dos seus docentes. Por isso, a Escola assegura
formacao continua e especializada para todos os membros da Equipa Pedagogica.

Formacao CLIL Certificacao em Inglés Coordenacao e Apoio

Formacao especifica na metodologia Formacao em Inglés com certificacao de A coordenadora do programa —
Content and Language Integrated pelo menos nivel B2, pelo British docente de Inglés — presta orientagao e
Learning, ja concluida por todos os Council, garantindo que todos os apoio permanente a todos os

docentes da Equipa Pedagdgica, docentes comunicam com seguranca e professores da EP, nomeadamente na
capacitando-os para integrar o Inglés fluéncia em Inglés. construcao de materiais pedagogicos

nas suas praticas letivas. de apoio.
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Vantagens para os Alunos

Maior exposicao ao inglés no Desenvolvimento da fluéncia
dia a dia escolar e da confianca na comunicacéo

O uso diario melhora a pronuncia, o

Os alunos praticam a lingua de forma _
vocabulario e a compreensao oral.

natural em varias disciplinas.

Melhoria do desempenho
academico

A aprendizagem bilingue estimula o
raciocinio I6gico e a memoaria.

Preparacao para oportunidades Maior desenvolvimento cognitivo

internacionais

Abre portas para intercambios, Estudos demonstram que criancas
universidades no estrangeiro e bilingues apresentam maior flexibilidade
certificacoes. mental e criatividade.
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Como Inscrever o seu Filho no PEBI?

O processo de inscricdo no Programa Escola Bilingue em Inglés é simples e acessivel. Siga 0os passos abaixo para garantir a participacao
do seu educando no programa para o ano letivo 2026/2027.

1 2 3

Pré-Inscricao Renovacao/Inscricao de Prazo

. . L Matricula o
Dirija-se aos Servigos Administrativos O prazo de inscricao decorre entre 16 e
da ESHM ou preencha o formulario de A inscricao/renovacao de matricula é 29 de junho. Nao perca esta janela de
pré-inscricao disponivel na pagina obrigatdria e deve ser realizada através oportunidade para integrar o seu
eletrénica da escola: do Portal das Matriculas: educando num percurso bilingue de
www.escolahenriquemedina.org www.portaldasmatriculas.edu.gov.pt exceléncia.



https://www.escolahenriquemedina.org/
https://www.portaldasmatriculas.edu.gov.pt/
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Disciplina e Exceléncia

A Escola Secundaria Henrique Medina continua a cumprir a sua missao de promover
uma educacao de exceléncia, inclusiva e preparada para os desafios do século XXI. O
PEBI € mais uma concretizacao desse compromisso.

% Sé um Medina @® Aprende em Dois Idiomas
Junta-te a uma comunidade que Prepara o teu futuro com

valoriza o rigor, a exceléncia e a competéncias bilingues reconhecidas
abertura ao mundo. internacionalmente.

BX Inscreve-te Ja

Acede a escolahenriqguemedina.org e garante o teu lugar no PEBI 2026/2027.

Sé um Medina, Junta-te a nds!



https://www.escolahenriquemedina.org/

