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É um programa de:
• Cooperação institucional entre a DGE e o British Council

Portugal;
• Promoção da aprendizagem de conteúdos curriculares, através 

de duas línguas, Português e Inglês;
• Sensibilização dos alunos para a aprendizagem do Inglês, de 

forma natural e integrada nas suas rotinas escolares 
promovendo uma educação inclusiva e intercultural. 

• Desenvolvimento gradual da proficiência comunicativa dos 
alunos em Língua Inglesa de forma integrada com os conteúdos 
curriculares, utilizando a metodologia CLIL.

O que é?
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É uma metodologia que promove a aprendizagem em simultâneo 
dos conteúdos curriculares das diferentes disciplinas (História 
Geografia, Matemática, Ciências Naturais, Ciências Físico-
Químicas, Educação Física, Educação Visual, TIC, Oferta 
Complementar, Cidadania e Desenvolvimento) e de uma língua 
estrangeira, neste caso o Inglês.

O que é a metodologia CLIL?

Content and Language Integrated Learning
Conteúdos e Língua numa Aprendizagem Integrada
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• Realizar a aprendizagem das diferentes componentes 
do currículo em Inglês;

• Proporcionar aos alunos os mecanismos necessários 
para alcançarem um nível elevado de proficiência em 
Língua Inglesa;

• Ensinar simultaneamente duas línguas (a Língua 
Materna (português) e o Inglês);

• Promover a inclusão e a interculturalidade.

Objetivos
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• Começar no início de ciclo (7.º ano);
• Garantir pelo menos 11 horas semanais em Inglês, 

nas diversas disciplinas (3h na disciplina de Inglês)
* Exemplo: Inglês – 3h; História – 1h; Geografia – 1h;

Matemática – 1h; Ciências Físico-Químicas -1h; Ciências Naturais –
1h; Educação Física – 1h; TIC – 1h; Educação Visual – 1h; Oferta
Complementar – 1h; Cidadania e Desenvolvimento – 1h;

• Reunir periodicamente a Equipa Pedagógica (EP);

Pressupostos
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• Garantir formação aos docentes da Equipa 
Pedagógica:
o Formação na metodologia CLIL (já realizada)
o Formação em Inglês com certificação de pelo 

menos B2 pelo British Council (em curso)
• Garantir orientação e apoio por parte da 

coordenadora (docente de Inglês) aos professores da 
EP, nomeadamente na construção de materiais de 
apoio.

Pressupostos
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• Através do Portal das Matrículas

https://www.portaldasmatriculas.edu.gov.pt/

• Entre 16 e 27 de junho

Inscrição
Renovação de Matrícula (Obrigatória)

Pré-Inscrição
• Serviços Administrativos da ESHM ou
• Formulário de inscrição disponível na página 

eletrónica da Escola – https://www.escolahenriquemedina.org

https://www.portaldasmatriculas.edu.gov.pt/
https://www.escolahenriquemedina.org/


Sê um Medina, Junta-te a nós!
ESHM 2025/26
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E assim continuamos a 
Promover a missão da ESHM

Disciplina e a Excelência 

PARA Todos e POR Todos


